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臺北市大同區日新國民小學 函
地址：10353臺北市大同區太原路151號

承辦人：陳慧潔

電話：25584819#412

電子信箱：huijie@zhps.tp.edu.tw

受文者：臺北市立天母國民中學

發文日期：中華民國109年11月2日

發文字號：北市日新國字第1093007719號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：109心閱讀教師培訓推廣計畫-台北場 (5085172_1093007719_1_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送本校與中華心理衛生協會合作辦理109年度心閱讀教

師培訓實施計畫，請查照。

說明：

一、有鑑於閱讀能提升青少年與兒童的心理韌性與挫折復原

力，特規劃辦理旨揭課程，透過研習提升教師心理健康知

能，連結讀本（心閱讀推薦書目）的故事內容大綱與韌性

培養的理論，培養學生心理韌性。

二、參加對象：臺北市幼兒園、中小學之導師、專兼輔教師、

閱讀推動教師或對本研習有興趣之教師。

三、研習時間：109年11月28日（星期六）9:00-17:00。

四、研習地點：臺北市日新國民小學綜合教室(台北市大同區太

原路151號)

五、報名事項：課程內容詳如附件計畫，請教師於109年11月20

日前逕至臺北市教師研習電子護照網站（http://insc.tp.

edu.tw）報名。

六、倘有疑問，請逕洽中華心理衛生協會胡小姐，電話：02-

2557-6980。

檔　　號:
保存年限:

1

天母國中 1091104

*QHAA1096007294*
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正本：臺北市立大學附設實驗國民小學、臺北市立建國高級中學、臺北市立成功高級中

學、臺北市立第一女子高級中學、臺北市立中山女子高級中學、臺北市立景美女

子高級中學、臺北市立中正高級中學、臺北市立復興高級中學、臺北市立松山高

級中學、臺北市立內湖高級中學、臺北市立大同高級中學、臺北市立麗山高級中

學、臺北市立華江高級中學、臺北市立明倫高級中學、臺北市立和平高級中學、

臺北市立永春高級中學、臺北市立陽明高級中學、臺北市立成淵高級中學、臺北

市立大安高級工業職業學校、臺北市立松山高級工農職業學校、臺北市立士林高

級商業職業學校、臺北市立南港高級工業職業學校、臺北市立木柵高級工業職業

學校、臺北市立內湖高級工業職業學校、臺北市立松山高級商業家事職業學校、

臺北市立西松高級中學、臺北市立大理高級中學、臺北市立大直高級中學、臺北

市立萬芳高級中學、臺北市立百齡高級中學、臺北市立南港高級中學、臺北市立

南湖高級中學、臺北市立中崙高級中學、臺北市立育成高級中學、臺北市立臺北

特殊教育學校、臺北市立文山特殊教育學校、臺北市立啟明學校、臺北市立啟聰

學校、臺北市立介壽國民中學、臺北市立民生國民中學、臺北市立興雅國民中

學、臺北市立仁愛國民中學、臺北市立大安國民中學、臺北市立懷生國民中學、

臺北市立弘道國民中學、臺北市立螢橋國民中學、臺北市立南門國民中學、臺北

市立萬華國民中學、臺北市立雙園國民中學、臺北市立建成國民中學、臺北市立

忠孝國民中學、臺北市立民權國民中學、臺北市立蘭州國民中學、臺北市立新興

國民中學、臺北市立誠正國民中學、臺北市立內湖國民中學、臺北市立景美國民

中學、臺北市立興福國民中學、臺北市立木柵國民中學、臺北市立實踐國民中

學、臺北市立北政國民中學、臺北市立士林國民中學、臺北市立桃源國民中學、

臺北市立至善國民中學、臺北市立格致國民中學、臺北市立北投國民中學、臺北

市立新民國民中學、臺北市立明德國民中學、臺北市立永吉國民中學、臺北市立

蘭雅國民中學、臺北市立龍山國民中學、臺北市立中山國民中學、臺北市立麗山

國民中學、臺北市立瑠公國民中學、臺北市立中正國民中學、臺北市立福安國民

中學、臺北市立五常國民中學、臺北市立三民國民中學、臺北市立景興國民中

學、臺北市立信義國民中學、臺北市立敦化國民中學、臺北市立西湖國民中學、

臺北市立東湖國民中學、臺北市立石牌國民中學、臺北市立金華國民中學、臺北

市立長安國民中學、臺北市立北安國民中學、臺北市立古亭國民中學、臺北市立

重慶國民中學、臺北市立成德國民中學、臺北市立明湖國民中學、臺北市立天母

國民中學、臺北市立關渡國民中學、臺北市立龍門國民中學、臺北市立濱江國民

中學、臺北市芳和實驗國民中學、臺北市民族實驗國民中學、臺北市松山區松山

國民小學、臺北市松山區西松國民小學、臺北市松山區敦化國民小學、臺北市松

山區民生國民小學、臺北市松山區民權國民小學、臺北市大安區龍安國民小學、

臺北市大安區大安國民小學、臺北市大安區幸安國民小學、臺北市大安區建安國

民小學、臺北市大安區仁愛國民小學、臺北市大安區金華國民小學、臺北市大同

區延平國民小學、臺北市大同區大橋國民小學、臺北市大同區雙蓮國民小學、臺

北市大同區大同國民小學、臺北市大同區大龍國民小學、臺北市中山區中山國民

小學、臺北市中山區中正國民小學、臺北市中山區長安國民小學、臺北市中山區

長春國民小學、臺北市中山區大直國民小學、臺北市中山區大佳國民小學、臺北

市中山區五常國民小學、臺北市中山區吉林國民小學、臺北市中山區懷生國民小

學、臺北市南港區南港國民小學、臺北市南港區舊莊國民小學、臺北市南港區玉

成國民小學、臺北市南港區成德國民小學、臺北市內湖區內湖國民小學、臺北市

內湖區碧湖國民小學、臺北市內湖區潭美國民小學、臺北市內湖區東湖國民小

學、臺北市士林區士林國民小學、臺北市士林區士東國民小學、臺北市士林區福

林國民小學、臺北市士林區陽明山國民小學、臺北市士林區社子國民小學、臺北

市士林區雨聲國民小學、臺北市士林區富安國民小學、臺北市士林區平等國民小
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學、臺北市士林區百齡國民小學、臺北市士林區葫蘆國民小學、臺北市士林區雙

溪國民小學、臺北市北投區北投國民小學、臺北市北投區逸仙國民小學、臺北市

北投區石牌國民小學、臺北市北投區關渡國民小學、臺北市北投區清江國民小

學、臺北市北投區大屯國民小學、臺北市北投區湖山國民小學、臺北市北投區義

方國民小學、臺北市北投區文林國民小學、臺北市北投區桃源國民小學、臺北市

士林區雨農國民小學、臺北市松山區民族國民小學、臺北市北投區明德國民小

學、臺北市北投區立農國民小學、臺北市內湖區西湖國民小學、臺北市松山區三

民國民小學、臺北市南港區胡適國民小學、臺北市內湖區康寧國民小學、臺北市

士林區天母國民小學、臺北市士林區文昌國民小學、臺北市南港區東新國民小

學、臺北市內湖區明湖國民小學、臺北市士林區蘭雅國民小學、臺北市內湖區新

湖國民小學、臺北市北投區文化國民小學、臺北市內湖區文湖國民小學、臺北市

內湖區大湖國民小學、臺北市南港區修德國民小學、臺北市信義區興雅國民小

學、臺北市信義區永春國民小學、臺北市信義區光復國民小學、臺北市信義區三

興國民小學、臺北市信義區信義國民小學、臺北市信義區吳興國民小學、臺北市

信義區福德國民小學、臺北市信義區永吉國民小學、臺北市中正區螢橋國民小

學、臺北市中正區河堤國民小學、臺北市中正區東門國民小學、臺北市中正區忠

義國民小學、臺北市中正區南門國民小學、臺北市中正區忠孝國民小學、臺北市

大安區古亭國民小學、臺北市大安區銘傳國民小學、臺北市大安區公館國民小

學、臺北市萬華區福星國民小學、臺北市萬華區新和國民小學、臺北市萬華區東

園國民小學、臺北市萬華區雙園國民小學、臺北市萬華區大理國民小學、臺北市

萬華區西園國民小學、臺北市萬華區萬大國民小學、臺北市萬華區華江國民小

學、臺北市萬華區西門國民小學、臺北市萬華區老松國民小學、臺北市萬華區龍

山國民小學、臺北市大同區蓬萊國民小學、臺北市大同區日新國民小學、臺北市

大同區太平國民小學、臺北市大同區永樂國民小學、臺北市文山區景美國民小

學、臺北市文山區武功國民小學、臺北市文山區興德國民小學、臺北市文山區溪

口國民小學、臺北市文山區興隆國民小學、臺北市文山區志清國民小學、臺北市

文山區景興國民小學、臺北市文山區木柵國民小學、臺北市文山區永建國民小

學、臺北市文山區實踐國民小學、臺北市文山區萬芳國民小學、臺北市文山區萬

興國民小學、臺北市文山區指南國民小學、臺北市文山區明道國民小學、臺北市

文山區力行國民小學、臺北市士林區劍潭國民小學、臺北市士林區三玉國民小

學、臺北市士林區芝山國民小學、臺北市內湖區麗山國民小學、臺北市信義區博

愛國民小學、臺北市文山區興華國民小學、臺北市文山區萬福國民小學、臺北市

國語實驗國民小學、臺北市文山區辛亥國民小學、臺北市內湖區南湖國民小學、

臺北市中山區永安國民小學、臺北市松山區健康國民小學、臺北市大安區新生國

民小學、臺北市中山區濱江國民小學、臺北市內湖區麗湖國民小學、臺北市和平

實驗國民小學、臺北市博嘉實驗國民小學、臺北市泉源實驗國民小學、臺北市溪

山實驗國民小學、臺北市湖田實驗國民小學、臺北市立南海實驗幼兒園、臺北市

立育航幼兒園、臺北市立松山幼兒園、臺北市立南港幼兒園、臺北市立中山幼兒

園、臺北市立大安幼兒園、臺北市立內湖幼兒園、臺北市立士林幼兒園、臺北市

立信義幼兒園、臺北市立大同幼兒園、臺北市立北投幼兒園、臺北市立萬華幼兒

園、臺北市立中正幼兒園、臺北市立文山幼兒園、臺北市私立延平高級中學、臺

北市私立強恕高級中學、臺北市私立金甌女子高級中學、臺北市私立泰北高級中

學、臺北市私立靜修高級中學、臺北市私立大同高級中學、臺北市私立達人女子

高級中學、臺北市私立文德女子高級中學、臺北市私立方濟高級中學、臺北市私

立滬江高級中學、臺北市私立景文高級中學、臺北市私立大誠高級中學、臺北市

私立再興高級中學、臺北市私立東山高級中學、華興學校財團法人臺北市私立華

興高級中等學校、華興學校財團法人臺北市私立華興高級中等學校小學部、臺北
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市私立衛理女子高級中學、臺北市私立薇閣高級中學、幼華學校財團法人臺北市

幼華高級中等學校、臺北市私立復興實驗高級中學、韻鏗學校財團法人臺北市協

和祐德高級中等學校、臺北市私立喬治高級工商職業學校、臺北市私立惇敘高級

工商職業學校、臺北市私立東方高級工商職業學校、開南學校財團法人臺北市開

南高級中等學校、臺北市私立稻江高級商業職業學校、臺北市私立稻江高級護理

家事職業學校、育達學校財團法人臺北市私立普林思頓高級中等學校、臺北市私

立華岡藝術學校、臺北市私立志仁高級中學職業進修學校、臺北市私立南華高級

中學職業進修學校、臺北市私立開平餐飲職業學校、奎山學校財團法人臺北市奎

山實驗高級中等學校、臺北市私立新民國民小學、臺北市私立中山國民小學、臺

北市私立光仁國民小學、臺北市私立再興國民小學、臺北市私立立人國際國民中

小學、靜心學校財團法人臺北市私立靜心高級中等學校、臺北市私立薇閣國民小

學、國立政治大學附設實驗國民小學、國立政治大學附屬高級中學、國立臺灣師

範大學附屬高級中學、國立臺北教育大學附設實驗國民小學

副本：社團法人中華心理衛生協會

45


