




孝
道
「
心
」
思
維

　
　

教
育
是
「
百
年
樹
人
」
大
業
，
不
僅
學
知
識
，
更
重
視
人
格
的
內
化
。
各
項
教
育
範
疇
中
，
「
孝
道
」
精
神
的
傳
授
最
為
不
易
、

但
其
影
響
卻
是
最
深
，
也
最
為
重
要
，
相
信
國
人
也
對
此
殷
切
期
待
。
十
二
年
國
教
課
綱
的
實
施
，
倡
導
「
核
心
素
養
」
的
重
要
性
，

並
已
融
入
豐
富
的
「
家
庭
教
育
」
及
「
品
德
教
育
」
等
議
題
，
以
「
孝
悌
仁
愛
」
為
核
心
價
值
。
為
進
一
步
激
發
學
生
的
孝
道
「
心
」

思
維
，
本
署
出
版
各
學
習
階
段
的
「
孝
道
教
育
多
元
補
充
教
材
」
，
盼
在
合
適
的
引
導
下
，
學
生
心
中
的
「
孝
道
之
樹
」
能
持
續

獲
得
灌
溉
、
滋
養
、
成
長
。

　
　

教
育
學
生
孝
道
，
首
重
實
踐
。
本
署
透
過
深
化
課
程
與
教
學
、
培
育
師
資
及
志
工
兩
個
面
向
，
鼓
勵
各
級
學
校
發
展
孝
道
相

關
彈
性
學
習
課
程
模
組
、
多
元
潛
在
課
程
及
服
務
學
習
課
程
，
以
達
深
化
及
實
踐
的
目
標
。
配
合
此
一
方
向
，
出
版
國
中
小
及
高

中
職
孝
道
正
式
教
材
。
透
過
多
元
教
材
分
享
，
教
師
可
在
教
學
上
增
能
，
並
依
功
能
屬
性
培
訓
推
廣
孝
道
的
企
業
及
學
校
志
工
，

力
求
系
統
化
扎
根
教
育
，
引
導
學
生
主
動
關
心
家
人
及
長
輩
，
用
更
有
溫
度
的
心
來
看
待
周
遭
人
事
物
，
以
符
應
十
二
年
國
教
的

核
心
素
養
精
神
。

　
　

「
孝
道
教
育
多
元
補
充
教
材
」
的
編
纂
，
盤
點
既
有
教
材
涵
蓋
孝
道
思
想
的
篇
章
範
圍
，
再
進
一
步
匯
集
各
級
教
師
思
考
教

育
現
場
需
求
出
版
而
成
。
其
中
，
國
中
、
國
小
以
聯
絡
簿
方
式
呈
現
，
透
過
小
語
、
活
動
及
共
同
閱
讀
討
論
，
親
子
互
動
，
日
日

省
思
，
日
日
踐
履
，
讓
孝
就
像
呼
吸
，
是
很
自
然
的
，
在
與
父
母
相
處
時
，
可
以
展
現
更
親
密
的
交
往
與
融
合
；
高
中
教
材
《Y

O
U

好
的
一
〇
〇
種
方
式
》
則
以
「
主
題
式
」
「
微
課
程
」
的
型
態
編
寫
，
涵
蓋
家
庭
中
食
衣
住
行
等
生
活
課
題
，
可
提
供
師
生
融
入

新
課
綱
的
多
元
選
修
、
自
主
學
習
或
班
會
活
動
實
施
，
一
舉
多
得
。

　
　

孝
道
是
穩
定
社
會
的
基
石
，
面
對
社
會
價
值
與
倫
理
觀
念
日
趨
多
元
，
觀
念
與
做
法
必
須
與
時
俱
進
。
本
教
材
尋
繹
現
代
人

表
現
的
孝
行
，
加
以
討
論
辨
證
，
不
說
教
、
平
易
近
人
。
希
望
讓
學
子
從
日
常
生
活
中
體
現
愛
，
自
然
表
達
尊
親
敬
長
之
心
，
進

而
讓
國
家
社
會
形
成
善
的
循
環
。
這
是
所
有
編
輯
委
員
及
諮
詢
委
員
共
同
努
力
的
方
向
，
也
是
大
家
心
中
最
大
的
期
待
。
樂
見
這

套
孝
道
教
材
終
能
付
梓
，
期
待
各
校
善
用
並
推
廣
。

署
長

彭
富
源



　
　

「
孝
道
」
維
繫
著
家
庭
情
感
，
成
為
人
們
傳
統
倫
理
的
核
心
價

值
，
更
是
社
會
上
日
常
親
子
互
動
、
人
際
關
係
的
重
要
原
則
。
近
年

來
，
隨
著
家
庭
結
構
的
多
元
化
，
家
庭
教
育
的
功
能
也
隨
之
改
變
，

傳
統
的
孝
道
精
神
受
到
挑
戰
，
因
此
在
設
計
這
份
教
材
時
，
將
孝
道

擴
展
為
「
與
親
人
相
處
」
，
跳
脫
傳
統
「
下
對
上
」
、
「
無
條
件
服
從
」

等
觀
念
。

　
　

基
於
家
庭
教
育
是
學
校
教
育
的
重
要
支
持
力
量
，
編
輯
委
員
們

期
望
透
過
結
構
化
的
教
材
，
增
強
家
庭
教
育
能
發
揮
的
功
能
。
教
材

編
排
原
則
是
先
讓
學
生
藉
由
「
好
文
傳
情
」
，
啟
發
孝
道
的
種
子
，

加
上
「
說
一
說‧

想
一
想
」
的
省
思
將
文
章
內
化
；
接
下
來
提
供
「
影

片
欣
賞
」
，
讓
這
份
動
人
情
感
加
以
開
展
，
使
學
生
能
認
同
孝
道
產

生
的
美
好
互
動
；
繼
而
設
計
有
趣
的
「
活
動
任
務
」
，
使
孝
道
思
想

落
實
為
孝
行
。

　
　

這
本
聯
絡
簿
命
名
為
「
簡
單
孝
開
懷
」
，
讓
孝
道
「
簡
單
」
可
行
，

也
讓
親
子
間
透
過
互
動
而
「
開
懷
」
。
編
者
努
力
使
這
份
孝
道
教
材

內
容
生
活
化
，
設
計
將
之
附
加
在
聯
絡
簿
裡
，
期
望
孝
道
思
想
能
和

生
活
結
合
，
成
為
時
時
可
見
、
處
處
可
行
的
媒
材
，
不
僅
是
導
師
可
以
推
廣
的
活
動
，
更
是
親
師
生
共
同
經
營
的
課
題
。
除
此
之
外
，

每
週
聯
絡
簿
均
保
留
空
白
活
動
欄
，
方
便
老
師
們
彈
性
使
用
，
或
是
結
合
各
校
特
色
活
動
，
使
得
聯
絡
簿
成
為
老
師
們
班
級
經
營

的
最
佳
幫
手
。

　
　

期
待
《
簡
單
孝
開
懷
》
聯
絡
簿
的
推
行
，
在
「
自
主
、
溝
通
、
共
好
」
的
願
景
之
下
，
能
夠
連
繫
起
家
人
之
間
的
情
感
，
使

家
庭
成
為
學
生
最
大
的
支
持
力
量
，
也
讓
學
生
們
懂
得
傳
遞
愛
的
溫
暖
，
為
自
己
營
造
快
樂
成
長
的
環
境
。

編
者
的
話
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閱
讀
引
導

①
蘇
軾
寫
這
闕
詞
是
在
什
麼
節
日
？

②
蘇
軾
當
時
人
在
何
處
？
身
旁
有
親
人
嗎
？

③
蘇
軾
由
「
人
的
聚
散
」
聯
想
到
「
月
相
的
變
化
」
，
他
得
出
什
麼
結
論
？

④
蘇
軾
最
後
提
出
什
麼
願
望
？

　
　
明
月
幾
時
有
？
把
酒
問
青
天
。
不
知
天
上
宮
闕
，
今
夕
是
何
年
？
我
欲
乘
風
歸

去
，
惟
恐
瓊
樓
玉
宇
３

，
高
處
不
勝
４

寒
。
起
舞
弄
清
影
，
何
似
５

在
人
間
。

　
　
轉
朱
閣
，
低
綺
戶
，
照
無
眠
６

。
不
應
有
恨
，
何
事
７

長
向
別
時
圓
？
人
有
悲
歡

離
合
，
月
有
陰
晴
圓
缺
，
此
事
古
難
全
。
但
願
人
長
久
，
千
里
共
嬋
娟

8

。

注
釋

⒈
丙
辰
：
宋
神
宗
熙
寧
九
年
，
當
時
蘇
軾
四
十
一
歲
，
在
山
東
高
密
當
官
。

⒉
子
由
：
蘇
軾
的
弟
弟
蘇
轍
，
字
子
由
，
是
唐
宋
八
大
家
之
一
。

⒊
瓊
樓
玉
宇
：
指
月
中
的
宮
殿
。

⒋
勝
：
音
ㄕ
ㄥ
，
承
受
的
意
思
。

⒌
何
似
：
哪
裡
比
得
上
，
也
就
是
「
比
不
上
」
。

⒍
轉
朱
閣
，
低
綺
戶
，
照
無
眠
：
指
月
光
流
轉
，
照
過
朱
紅
的
閣
樓
、
低
低
的
雕
花
窗
戶
，

以
及
失
眠
的
人
（
此
指
作
者
自
己
）
。

⒎
何
事
：
為
什
麼
。

⒏
共
嬋
娟
：
共
同
欣
賞
月
亮
。
嬋
娟
，
借
指
月
亮
。

為愛朗讀09
月份主題

 好文傳情 水調歌頭
丙辰１中秋，歡飲達旦，大醉，作此篇，兼懷子由２。

文／蘇軾

44



月
亮
呀
！
妳
第
一
次

出
現
在
這
世
間
，
是

何
時
呢
？

我
孤
單
，
我
寂
寞
。

月
亮
上
現
在
又
是
何

年
何
月
呢
？

月
亮
妳
壞
壞
！
偏
偏

在
我
跟
親
人
分
隔
兩

地
時
，
露
出
這
種
圓

圓
滿
滿
的
樣
子
！

飛
向
宇
宙
浩
瀚
無
垠

其
實
，
妳
也
是
時

而
圓
滿
，
時
而
缺

損
。
我
們
都
一
樣
，

都
一
樣
。

好
冷
呀
！

只
要
我
們
都
健
康
，

雖
然
相
隔
兩
地
，
但

可
以
共
賞
月
光
，
這

也
是
很
美
好
的
呀
！

還
是
人
間
棒
棒
！

●

對
於
無
法
與
親
人

共
度
中
秋
佳
節
，

蘇
軾
是
抱
怨
還
是

轉
念
呢
？

●

你
有
無
法
與
親
人

共
度
佳
節
的
經
驗

嗎
？
請
分
享
讀
完

這
闕
詞
之
後
，
你

如
何
看
待
這
樣
的

經
驗
。

想
一
想

說
一
說

55



樂
壇
傳
奇
鄧
麗
君
唱
給
你
聽

美
學
大
師
蔣
勳
說
給
你
聽

影
片
欣
賞
：
水
調
歌
頭
的
精
采

➌ 
抄
錄
或
剪
貼
詩
的
內
容
：

➍

為
何
會
選
這
首
詩
？
（
可
談
談
你
喜
歡
這
首
詩

的
原
因
，
或
是
希
望
藉
由
這
首
詩
傳
達
什
麼
？
）

➋
聆
聽
者
認
證
：

　

簽
名
：

請
讀
一
首
詩
給
你
的
家
人
聽
，
並
完
成
下
列
任
務

➊ 
我
想
讀
的
詩
：

名
稱
：

作
者
：

66



➊ 
我
想
跟
他
團
聚
的
人
：

➋ 
我
想
讀
的
詩
：

名
稱
：

作
者
：

如
果
你
有
思
念
卻
無
法
團
聚
的
人
，
你
會
想

為
他
讀
哪
一
首
詩
呢
？
請
完
成
下
列
任
務

➍

為
何
會
選
這
首
詩
？
（
可
談
談
你
喜
歡
這
首
詩
的

原
因
或
是
希
望
藉
由
這
首
詩
傳
達
什
麼
給
對
方
？
）

➌ 
抄
錄
或
剪
貼
詩
的
內
容
：

77



01第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

88



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

99
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課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱
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活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

1111
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課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱
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活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱
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04第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱
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活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱
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05第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱
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活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱
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爺
爺
過
世
的
前
一
年
突
然
非
常
在
意

他
房
間
裡
的
那
時
鐘
準
不
準
。
現
在
想
起

來
，
也
許
這
正
是
來
日
無
多
的
兆
頭
吧
。

　
　

他
房
裡
的
是
一
般
的
電
池
鐘
，
菱
形

淡
金
色
鐘
面
，
細
黑
花
體
阿
拉
伯
數
字
，

整
點
報
時
，
幾
點
就
響
幾
下
。
本
來
這
盲

人
功
能
是
關
閉
的
，
但
爺
爺
說
他
看
不
清

時
間
，
所
以
堅
持
要
它
響
。
父
親
覺
得
打

鐘
太
吵
，
說
：
「
反
正
都
在
厝
內
，
幾
點

有
啥
要
緊
。
」
爺
爺
啐
說
：
「
人
不
知
道

時
間
是
要
怎
麼
過
日
呢
？
」

　
　

雖
然
爺
爺
也
只
是
坐
在
搖
椅
上
，
慢

慢
兒
的
把
一
天
晃
過
去
罷
了
。

　
　

當
時
爺
爺
已
九
十
高
齡
，
偶
爾
記
憶

有
點
飄
忽
，
所
以
他
自
己
不
敢
隨
意
出
門
，

怕
迷
路
了
回
不
來
。
除
此
之
外
，
他
的
身

體
狀
況
還
行
，
飲
食
起
居
都
正
常
，
他
天

天
看
各
時
段
的
閩
南
語
新
聞
，
把
電
視
音

量
調
得
極
大
。
早
幾
年
他
還
會
看
國
語
新

聞
，
後
來
索
性
就
將
這
不
熟
悉
的
語
言
忘

了
，
回
到
他
最
習
慣
的
世
界
裡
去
，
他
晚

餐
還
會
談
起
時
局
，
問
問
社
會
動
態
。

　
　

他
是
絕
不
認
老
的
，
都
這
個
年
紀
了
，

即
使
走
路
不
方
便
，
爺
爺
也
拒
絕
用
拐
杖
，

寧
願
扶
著
牆
自
己
慢
慢
走
，
也
不
願
我
們

攙
扶
。
誰
去
扶
他
，
他
便
嘖
一
聲
，
一
把

將
那
手
甩
開
。

　
　

有
些
時
候
他
也
許
午
睡
睡
迷
了
，
夢

見
舊
事
，
醒
來
後
一
時
回
不
了
神
，
便
持

續
過
著
夢
裡
的
光
陰
。
在
晚
餐
桌
上
他
會

突
然
說
：
「
那
個
誰
誰
誰
今
天
下
午
來
找

我
借
錢
了
，
真
麻
煩
啊
這
個
人
。
」
我
們

說
沒
呀
，
下
午
沒
有
人
來
。
他
還
繼
續
說
：

「
不
是
來
了
嗎
？
我
還
罵
他
。
」
我
們
也

就
不
跟
他
爭
辯
，
順
著
話
頭
說
兩
句
。
爺

爺
有
時
會
突
然
醒
悟
，
說
：
「
欸
？
他
敢

是
死
了
，
幾
年
了
？
」
我
們
也
就
說
，
是

啊
，
幾
年
了
啊
。
他
便
不
言
語
，
咀
嚼
半

晌
，
換
個
過
去
式
的
感
慨
語
氣
又
說
：
「
這

人
以
前
真
麻
煩
啊
。
是
說
，
也
是
死
了
。
」

　
　

鐘
第
一
次
壞
的
時
候
，
我
正
巧
放

假
在
家
哩
。
暑
天
午
後
昏
昏
，
我
歪
在
客

廳
吹
冷
氣
看
電
視
，
爺
爺
從
房
間
顫
巍
巍

走
出
來
問
：
「
哪
還
未
吃
飯
？
都
幾
點

了
？
」
我
說
：
「
阿
公
，
咱
剛
剛
才
吃
過

呢
，
你
不
是
吃
扁
食
？
」
爺
爺
站
在
房
門

口
，
歪
著
頭
想
了
想
，
皺
眉
說
：
「
有
喔
？

吃
過
了
？
那
我
怎
麼
聽
到
時
鐘
剛
剛
噹
一

點
？
」
我
進
去
看
他
的
鐘
，
原
來
是
慢
了
，

還
停
在
一
點
，
明
明
都
三
點
了
。

　
　

那
鐘
徹
底
壞
了
，
父
親
和
我
束
手
無

策
，
只
得
送
修
。
送
修
期
間
爺
爺
堅
持
要

有
鐘
在
房
裡
，
又
嚷
著
說
不
要
買
新
的
浪

溫馨祖孫情10
月份主題

你和祖父母常聊天嗎？他們在你的生命中扮演什麼樣的角
色？倘若他們仍然在你身旁，請珍惜相處的時光，把最美
好記憶留下，別忘了，你成長的速度與他們的年邁速度是
一致的，即使哪天他們不記得你，不管是老化或失智，這
份愛永遠都在。倘若你的祖父母已不在人世，記得曾經擁
有的美好，把愛轉為其他長輩或父母，愛依然在。

 好文傳情 爺爺房裡的鐘 文／柯裕棻　
文章來源／《晨讀十分鐘  親情故事集》，親子天下
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費
錢
，
所
以
母
親
偷
偷
去
買
了
新
鐘
，
謊

說
是
從
我
房
裡
挪
過
去
的
。
這
隻
新
鐘
報

時
音
量
不
大
，
爺
爺
又
嫌
棄
了
，
問
說
：

「
咱
逕
前
舊
厝
那
款
，
有
鐘
擺
的
，
現
在

買
有
否
？
我
要
那
款
。
」

　
　

爺
爺
說
的
是
卅
年
前
家
裡
一
只
非
常

老
式
的
日
本
進
口
鐘
，
有
發
條
有
鐘
擺
，

鐘
擺
有
個
小
玻
璃
匣
。
這
個
鐘
有
回
音
，

彷
彿
那
時
刻
別
有
意
涵
似
的
，
像
是
一
種

淒
涼
的
警
告
，
或
是
某
種
鬼
片
的
邪
鐘
。

我
從
前
非
常
怕
它
，
半
夜
醒
來
若
聽
見
它

打
鐘
，
我
總
是
嚇
得
睡
不
著
。

　
　

當
然
，
那
種
鐘
現
在
買
不
到
了
。
我

們
都
發
愁
，
因
為
爺
爺
經
常
抱
怨
，
換
了

好
幾
隻
他
都
不
滿
意
。
而
那
些
鐘
也
怪
，

常
壞
，
時
間
老
不
對
，
弄
得
爺
爺
經
常

在
他
房
裡
發
脾
氣
，
大
聲
喚
我
或
父
親
過

去
：
「
到
底
現
在
是
幾
點
啊
？
」

　
　

母
親
有
天
在
廚
房
偷
偷
跟
我
說
：

「
老
人
家
這
樣
在
意
時
間
不
是
好
事
啊
。
」

　
　

我
說
：
「
阿
公
從
以
前
就
很
在
意
時

間
不
是
嗎
？
」

　
　

母
親
說
：
「
可
是
換
了
好
幾
個
鐘
都

無
緣
無
故
壞
掉
，
這
實
在

…
…

欸
你
別
跟

你
爸
講
這
個
喔
。
」

　
　

我
們
發
現
其
實
爺
爺
不
記
得
他
自
己

是
不
是
吃
過
，
他
的
穩
定
作
息
並
不
依
靠

他
的
自
己
的
記
憶
，
而
是
依
賴
時
鐘
的
報

時
。
早
上
六
點
起
床
，
早
餐
喝
牛
奶
。
中

午
十
二
點
看
新
聞
半
小
時
，
吃
午
餐
和
香

蕉
，
午
睡
。
晚
上
七
點
看
新
聞
半
小
時
，

吃
晚
餐
和
香
蕉
，
九
點
睡
覺
。

　
　

鐘
一
壞
，
他
晚
年
的
秩
序
就
亂
了
。

現
在
想
想
，
失
去
時
間
感
獨
自
坐
在
搖
椅

上
的
的
爺
爺
，
雖
然
看
似
固
執
，
其
實
心

裡
非
常
惶
恐
吧
。

　
　

某
天
晚
上
爺
爺
又
喊
說
他
的
鐘
停

了
，
那
時
已
是
晚
上
十
點
，
早
過
了
他
睡

覺
時
間
。
我
和
父
親
進
去
將
時
間
調
正
，

說
該
睡
了
，
爺
爺
坐
在
床
邊
，
摸
索
床
沿
，

睜
著
眼
睛
看
著
空
中
某
一
點
，
疑
惑
問
：

「
咦
？
現
在
是
暗
時
喔
？
」

　
　

那
一
刻
我
們
突
然
理
解
爺
爺
的
真
實

狀
況
，
他
的
老
邁
、
衰
疲
、
以
及
分
分
秒

秒
沒
入
陰
翳
的
生
命
。
他
身
體
裡
的
時
間

正
迅
速
消
失
，
時
鐘
即
便
停
駐
，
他
的
時

間
也
回
不
來
了
。

　
　

我
愣
住
了
。
父
親
笑
著
說
：
「
多
桑
，

現
在
是
暗
時
啦
，
你
別
一
直
想
時
鐘
的
事

了
。
」

想
一
想‧

說
一
說

●

爺
爺
為
什
麼
堅
持
要
在
房
裡
有
鐘
？

●

作
者
想
透
過
這
件
事
傳
達
什
麼
情
感
？

●

如
果
有
天
你
的
爺
爺
也
和
作
者
的
一
樣

，
你
有
什
麼
感
受
？

　
　

我
們
走
出
來
，
面
面
相
覷
。
我
看
得

出
父
親
的
害
怕
驚
惶
，
他
紅
著
眼
，
可
是

還
勉
強
笑
著
，
輕
聲
以
國
語
對
我
說
：
「
這

真
不
吉
利
，
整
天
鐘
啊
鐘
的
，
像
是
他
自

己
在
數
時
間
，
哎
。
」
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《
阿
媽
的
衛
生
紙
》

https://youtu.be/T
_uFM

Q
G

C
Z
Y
g

《
你
是
小
傑
？
我
是
誰
？
》

https://youtu.be/jA
9
oE

S
vFzB

4

《
老
爺
爺
自
學
英
語
的
秘
密
》

https://youtu.be/M
U

U
E
G

W
gP

Idc

影
片
欣
賞

➌  長輩年輕時愛吃的是

　 　　　　　　　　　　　　　　

　 現在愛吃的是

　 　　　　　　　　　　　　　　

　 最討厭吃到的食物是

　 　　　　　　　　　　　　　　

　 原因是

　 　　　　　　　　　　　　　　

➍  準備一份你愛吃的點心與長輩分享

　 我準備了　　　　　　　　　　

　 　　　　　　　　    與長輩分享

　 長輩吃完覺得

　 　　　　　　　　　　　　　　

　 我自己感覺

　 　　　　　　　　　　　　　　

➋  你最愛吃長輩的拿手菜是

　 　　　　　　　　　　　　　

　 這道菜特色是

　 　　　　　　　　　　　　　

　 我最喜愛這道菜是因為

　 　　　　　　　　　　　　　

　 簡要說明這道菜的料理方法  

　 　　　　　　　　　　　　　               

➊  祖父母輩中，和你互動最多的

　 長輩今年幾歲？　　　　　　

行
動
任
務

　
　
心
意
化
為
行
動
，
溫
馨
傳
承
，
情
感
永
在
。

利
用
閒
暇
時
間
多
和
家
中
長
輩
相
處
，
關
心
長
輩

們
喜
歡
的
食
物
、
興
趣
和
愛
唱
的
歌
，
把
相
處
的

甜
美
時
光
、
令
人
感
動
的
每
一
刻
，
都
記
錄
下
來
。

一 點心傳情

2020



➊  長輩的興趣是 　　　　　　　　　　

　 請你一同參與長輩喜愛的興趣，你的感想如何？

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

➋  向長輩介紹一項你喜愛的活動。

　 我要向長輩介紹的活動是 　　　　　　　　　　　　　　

　 長輩覺得 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

➊  長輩最愛的一首歌是 　　　　　　　　　　　　　      　　

　 請長輩哼唱這首歌，你覺得這首歌聽起來

　  　　　　　　　　　　　    　　　　　　　  　　

➋  唱一首你最愛的歌給長輩聽。

　 我唱的一首歌是 　　　　　　　　　　　　　      　　

　 長輩聽完覺得 　　　　　　　　　　　　　      　　   

二 祖孫同趣

唱歌予你聽三

2121



06第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

2222



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

2323



07第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

2424



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

2525



08第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

2626



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

2727



09第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

2828



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

2929



10第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

3030



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

3131



　
　

妳
為
我
梳
髮
，
妳
從
來
就
看
不
見
我

的
表
情
，
因
為
我
始
終
背
對
著
妳
。

　
　

對
長
髮
的
印
象
最
初
來
自
於
幼
稚
園

同
學
，
長
長
的
頭
髮
過
肩
，
瀏
海
是
齊
眉

的
妹
妹
頭
，
溫
順
而
美
好
。
如
果
髮
絲
也

能
代
表
一
個
人
的
情
緒
，
我
以
為
那
是
妳

對
我
的
期
望
。

　
　

散
落
在
肩
上
的
髮
絲
乾
燥
而
略
帶
粗

糙
，
我
的
脾
氣
陰
晴
不
定
，
話
中
帶
刺
。

讓
妳
無
奈
，
有
時
也
讓
妳
勃
然
大
怒
。

　
　

「
妳
到
底
怎
麼
和
理
髮
師
說
的
？
為

什
麼
妳
的
頭
髮
剪
完
像
沒
剪
一
樣
？
」

　
　

妳
的
質
問
，
我
的
沉
默
。

　
　

妳
跟
去
的
時
候
，
剪
完
頭
髮
回
來
、

洗
完
頭
，
我
會
自
己
對
著
鏡
子
生
氣
。
只

為
自
己
在
鏡
子
裡
顯
得
陌
生
，
心
底
就
會

油
然
而
生
一
股
不
滿
、
焦
躁
，
屢
試
不
爽
。

　
　

那
樣
的
對
質
一
年
出
現
好
幾
次
，
妳
大

概
會
形
容
我
為
無
理
取
鬧
。
只
有
我
自
己
知

道
，
我
厭
惡
那
樣
的
改
變
，
排
斥
甚
至
抵
制

那
樣
陌
生
的
自
己
，
就
算
我
發
完
脾
氣
後
，

莫
可
奈
何
下
，
也
總
會
慢
慢
適
應
。

　
　

妳
為
我
梳
髮
，
記
憶
中
沒
有
當
時
妳

的
神
情
，
因
為
我
總
是
背
對
著
妳
。

　
　

每
天
吃
早
餐
的
時
候
，
我
會
放
兩
把

梳
子
在
餐
盤
邊
，
一
把
寬
齒
、
一
把
細
齒
。

妳
為
我
梳
髮
，
用
寬
齒
梳
順
，
用
細
齒
理

平
，
將
我
的
髮
絲
一
綹
一
綹
地
攢
起
、
梳

平
，
用
髮
圈
固
定
。

　
　

我
其
實
分
辨
不
出
妳
是
否
喜
歡
我
留

長
頭
髮
的
，
儘
管
妳
為
我
梳
髮
像
慣
例
般

日
復
一
日
，
年
復
一
年
，
一
如
我
這
麼
多

年
坐
在
同
一
張
餐
桌
前
的
同
一
個
位
置
，

盯
著
同
一
面
牆
上
的
同
一
個
鐘
，
像
時
光

未
曾
走
。

　
　

「
妳
今
天
要
綁
什
麼
？
」
妳
多
半
會

問
我
，
但
我
往
往
給
妳
與
昨
日
無
異
的
答

案
。
妳
也
會
擅
自
決
定
我
這
一
天
的
髮
型
，

比
如
那
天
正
好
要
拍
照
的
話
。

　
　

妳
為
我
紮
頭
髮
是
很
仔
細
的
，
梳
齒

一
次
又
一
次
劃
過
頭
皮
，
堅
持
每
一
個
糾

結
處
都
要
扯
開
，
一
齒
一
齒
嚙
咬
過
每
一

寸
髮
絲
，
唰
唰
聲
規
律
地
輕
響
。

　
　

妳
熱
中
為
我
買
些
新
髮
圈
，
在
慣
用

的
髮
圈
鬆
弛
甚
至
毀
壞
時
，
或
在
每
每
出

去
逛
街
路
過
時
，
妳
會
向
我
提
及
，
專
注

地
遞
幾
個
給
我
，
問
我
要
不
要
。
妳
嘴
角

勾
起
令
人
舒
心
的
弧
度
，
挑
揀
著
幾
個
很

可
愛
的
造
型
，
放
在
我
手
心
，
讓
我
決
定
。

每一位照顧我的人，
謝謝您！

11
月份主題

 好文傳情 梳髮

文／陳郁閔　文章來源／《聯合報繽紛版》
2014 年 7 月 22 日，愛的行動文學獎二獎
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妳
偶
爾
會
滿
臉
笑
容
拉
著
我
的
頭
髮

玩
，
紮
辮
子
，
或
作
勢
要
將
它
剪
成
奇
怪

的
形
狀
。
我
當
然
會
強
烈
反
對
。
妳
玩
笑

似
的
抱
怨
讓
我
分
不
清
妳
的
好
惡
，
只
要

我
為
妳
的
行
為
一
表
現
出
生
氣
，
妳
就
會

掉
頭
走
，
「
開
個
玩
笑
，
連
這
也
要
生

氣
。
」
妳
總
是
這
樣
形
容
我
。

　
　

這
讓
我
覺
得
妳
從
來
就
不
懂
我
。
一

點
也
不
。

　
　

在
我
學
會
自
己
綁
馬
尾
以
後
，
妳
就

不
曾
再
手
執
梳
子
，
在
我
的
髮
絲
間
穿
梭
。

現
下
我
自
己
打
理
每
一
天
起
床
紊
亂
的
思

緒
，
不
再
因
為
剪
頭
髮
而
心
生
不
滿
，
慢

慢
學
會
收
斂
起
脾
氣
。

　
　

我
還
是
會
想
到
妳
，
想
到
妳
為
我
梳

髮
。

　
　

梳
子
劃
過
頭
皮
的
觸
感
讓
我
輕
輕
顫

抖
，
不
是
恐
懼
，
是
一
種
久
違
的
平
復
。

推
開
每
一
道
障
礙
，
解
開
每
一
道
結
，
溫

柔
而
堅
定
。
我
背
對
著
妳
，
在
一
個
沒
有

鏡
子
的
地
方
，
那
麼
親
密
卻
又
看
不
到
彼

此
的
表
情
，
妳
為
我
梳
髮
，
將
我
的
髮
絲

一
綹
一
綹
地
攢
起
、
梳
平
，
用
髮
圈
固
定
。

　
　

我
想
起
在
我
還
未
長
大
，
對
妳
還
心

存
怨
懟
的
時
候
，
模
仿
著
妳
的
手
勢
、
動

作
綁
頭
髮
，
總
是
歪
歪
扭
扭
，
還
有
散
落

未
攢
起
的
髮
絲
。

　
　

驀
地
遺
憾
那
日
復
一
日
年
復
一
年
為

何
都
沒
有
想
到
回
首
，
妳
會
用
怎
樣
的
目

光
看
我
。

　
　

妳
為
我
梳
髮
，
對
我
來
說
那
就
是
最

好
的
了
，
平
整
而
穩
固
，
原
來
妳
比
我
想

像
的
更
了
解
我
。

想
一
想‧

說
一
說

●

母
親
當
年
為
作
者
梳
髮
時
，
作
者

的
感
受
為
何
？

●

作
者
為
什
麼
要
詳
細
描
述
母
親
為

自
己
梳
髮
的
過
程
？

●

作
者
記
憶
中
沒
有
母
親
為
她
梳
髮

時
的
神
情
，
那
可
能
是
怎
樣
的
神

情
？
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行
動
任
務

　
　
感
恩
可
以
是
一
種
積
極
的
生
活
態
度
。
感
激
那

些
傷
害
你
的
人
，
因
為
他
磨
鍊
了
你
的
意
志
；
感
激

那
些
欺
騙
你
的
人
，
因
為
他
豐
富
了
你
的
經
驗
；

感
激
那
些
輕
視
你
的
人
，
因
為
他
覺
醒
了
你
的
自

尊

…
…

。
懷
著
一
顆
感
恩
的
心
，
感
謝
命
運
，
感
激

一
切
使
你
成
熟
的
人
。

　
　
觀
察
周
遭
的
人
：
家
人
、
朋
友
、
老
師
、
志
工
、

司
機
、
商
人

…
…

，
為
自
己
付
出
了
什
麼
，
記
錄
下

來
，
將
感
謝
化
為
行
動
，
帶
給
自
己
和
別
人
更
多
的

幸
福
和
快
樂
！

第一天　家庭篇

感謝對象：

感謝他／她：

這帶給我的感覺：

我的感恩行動是：

《
無
名
英
雄—

施
比
受
更
有
福
》

https://youtu.be/B
0
kK

9
0
lS

P
jg

《
暖
心

｜

傳
遞
正
能
量
》

https://youtu.be/U
9
K

H
S
m

xkJO
w

影
片
欣
賞

3434



第二天　學校篇

感謝對象：

感謝他／她：

這帶給我的感覺：

我的感恩行動是：

第三天　社會篇

感謝對象：

感謝他／她：

這帶給我的感覺：

我的感恩行動是：
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11第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

3636



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

3737



12第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

3838



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

3939



13第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

4040



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

4141



14第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

4242



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

4343



　
　

中
國
人
的

」

中
秋
節

「

是
這
樣
一
個

可
愛
的
節
日
，
這
是

」

團
圓

「

和

」

月

餅

「

；

」

清
明

「

和

」

重
陽

「

也
是
可

愛
的
節
日
，
這
是

」旅
行

「

和

」紀
念

「

。

外
國
人
的
聖
誕
節
也
是
這
樣
的
節
日
，

大
家
互
相
贈
送
美
麗
的
卡
片
和
禮
物
，

浸
沉
在
一
種
溫
暖
喜
悅
的
氣
氛
之
中
。

　
　

是
聖
誕
夜
，
聖
約
翰
教
堂
的
鐘
聲
和
風

琴
聲
在
寂
靜
的
夜
裡
遠
遠
傳
來
，
望
著
紅
紅

的
燭
光
，
想
起
了
許
多
十
分
親
切
的
人
，
在

東
北
的
弟
弟
，
在
印
尼
的
朋
友

…
…

。
這

對
蠟
燭
真
美
，
是
在
一
個
花
紋
刻
得
非
常
精

緻
的
模
子
中
燒
出
來
的
，
一
位
遠
在
北
方
的

朋
友
巴
巴
地
託
人
帶
來
給
我
，
真
是
捨
不
得

點
，
每
年
聖
誕
夜
點
它
一
寸
，
就
珍
重
地
收

起
來
吧
。

　
　

我
不
是
基
督
教
徒
，
但
對
這
個
節
日

從
小
就
有
好
感
，
有
糖
果
蛋
糕
吃
，
又
能

得
到
禮
物
，
那
總
是
一
件
美
事
。
在
中
學
讀

書
時
，
爸
爸
曾
在
聖
誕
節
給
了
一
本
狄
更
斯

（C
harles D

ickens

）
的
《
聖
誕
述
異
》

（A
 C

hristm
as C

arol

）
給
我
。
這
是
一

本
極
平
常
的
小
書
，
任
何
西
書
店
中
都
能
買

到
，
但
一
直
到
現
在
，
每
當
聖
誕
節
到
來
的

時
候
，
我
總
去
翻
來
讀
幾
段
。
我
一
年
比
一

年
更
能
了
解
，
這
是
一
個
偉
大
溫
厚
的
心
靈

所
寫
的
一
本
偉
大
的
書
。

　
　

故
事
的
主
角
是
一
個
倫
敦
的
守
財
奴

史
克
魯
奇
，
他
對
任
何
人
都
沒
有
好
感
，

對
所
用
的
雇
員
異
常
刻
薄
。
一
年
聖
誕
節
晚

上
，
一
個
已
死
合
夥
人
的
鬼
魂
來
拜
訪
他
，

說
將
有
三
個
聖
誕
節
的
精
靈
來
帶
他
出
去

遊
歷
。
到
了
約
定
的
時
間
，
精
靈
們
果
然
來

了
。
第
一
個
是
「
過
去
的
聖
誕
精
靈
」
，
帶

著
史
克
魯
奇
回
到
他
出
生
的
地
方
，
讓
他
看

到
他
小
時
是
怎
樣
的
孤
獨
，
看
到
他
親
愛
的

妹
妹
，
看
到
他
自
己
怎
樣
愛
錢
勝
於
愛
他
的

未
婚
妻
而
使
愛
情
破
裂
。
第
二
個
是
「
現
在

的
聖
誕
精
靈
」
，
帶
他
看
到
人
們
怎
樣
互
相

親
愛
、
怎
樣
在
貧
窮
之
中
開
開
心
心
的
歡
度

聖
誕
。
第
三
個
是
「
將
來
的
聖
誕
精
靈
」
，

帶
他
看
到
在
將
來
的
一
個
聖
誕
節
中
，
他
孤

零
零
地
死
了
，
沒
有
一
個
朋
友
一
個
親
人
來

關
心
他
。
這
些
事
情
融
化
了
史
克
魯
奇
那
僵

硬
的
冰
冷
的
心
，
使
他
變
成
為
一
個
親
切
溫

暖
的
人
。

　
　

狄
更
斯
每
一
段
短
短
的
描
寫
，
都
強

烈
地
令
人
激
動
，
使
你
不
自
禁
的
會
眼
眶

中
充
滿
了
眼
淚
。
英
國
人
曾
根
據
這
小
說

拍
過
一
部
影
片
，
但
拍
成
乾
巴
巴
的
沒
有

什
麼
感
情
。
其
實
，
這
本
薄
薄
的
小
說
中

充
滿
了
多
少
矛
盾
和
戲
劇
，
多
少
歡
笑
和

淚
水
呀
！
兄
妹
之
愛
、
男
女
之
愛
、
父
子

之
愛
、
朋
友
之
愛
，
在
這
個
佳
節
中
特
別

深
厚
地
表
現
出
來
。

12
月份主題

聖誕，
換我來定義

 好文傳情 聖誕節雜感

文／金庸　文章來源／《金庸散文》，遠流
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但
奧‧

亨
利
（O

. H
enry

）
那
個
短
篇

《
聖
誕
禮
物
》
（The G

ift of the M
agi

）
，

在
美
國
片
「
綿
繡
人
生
」
（O

. H
enry’s Full 

H
ouse

）
中
卻
由
花
利‧

格
蘭
加
（Farley 

G
ranger

）
和
珍
妮‧

奇
蓮
（Jeanne 

C
rain

）
演
得
相
當
動
人
。
丈
夫
賣
了
他
寶

愛
的
錶
來
買
一
個
送
給
妻
子
的
髮
釵
，
妻
子

賣
了
她
最
感
到
驕
傲
的
秀
髮
來
買
一
個
送
給

丈
夫
的
錶
鍊
。
一
對
貧
窮
夫
妻
的
愛
情
，
真

難
寫
得
更
好
了
。

　
　

我
曾
譯
過
美
國
短
篇
小
說
家
丹
蒙‧
倫
揚

的
那
篇
《
聖
誕
老
人
》
。
故
事
是
說
一
個
善

心
的
強
盜
劫
了
一
批
珠
寶
，
去
放
在
他
愛
人

老
祖
母
的
聖
誕
襪
子
裡
。
這
位
老
太
太
快
要

死
了
，
她
一
生
相
信
聖
誕
老
人
會
在
她
的
襪

子
裡
裝
進
些
禮
物
，
在
臨
終
之
前
，
這
願
望

終
於
達
到
了
。
這
個
強
盜
由
於
穿
了
聖
誕
老

人
的
服
裝
，
埋
伏
著
要
打
死
他
的
敵
黨
竟
然

沒
有
認
出
他
來
，
因
而
逃
得
了
性
命
。
這
是

一
篇
驚
險
而
滑
稽
的
故
事
，
但
在
人
物
的
內

心
，
蘊
藏
著
善
良
和
溫
柔
。

　
　

我
們
生
活
在
這
個
十
分
重
視
金
錢
和
物

質
的
社
會
裡
，
友
情
和
善
意
常
常
被
利
害
關

係
和
鈔
票
的
數
字
所
破
壞
。
許
許
多
多
人
一

早
起
床
就
陪
著
算
盤
、
計
算
機
、
收
銀
機
、

紅
色
綠
色
的
鈔
票
；
許
許
多
多
人
覺
得
世
界

上
最
重
要
的
是
馬
票
頭
獎
。
新
年
是
很
好
的

節
日
，
但
人
們
總
是
愛
把
「
恭
喜
發
財
」
和

它
聯
繫
在
一
起
，
紅
封
包
裹
包
著
的
是
「
利

是
」
，
買
花
來
插
是
圖
吉
利
，
是
為
了
卜
占

發
財
的
兆
頭
。
發
財
當
然
不
壞
，
金
錢
和
物

質
也
決
不
能
輕
視
，
但
總
得
有
一
個
日
子
，

讓
個
個
人
多
想
到
一
些
親
誼
和
友
情
，
少
計

算
一
些
利
害
和
金
錢
吧
！
中
國
人
的
「
中
秋

節
」
是
這
樣
一
個
可
愛
的
節
日
，
這
是
「
團

圓
」
和
「
月
餅
」
；
「
清
明
」
和
「
重
陽
」

也
是
可
愛
的
節
日
，
大
家
想
看
那
些
已
經
逝

去
了
的
親
友
，
這
是
「
旅
行
」
和
「
紀
念
」
。

外
國
人
的
聖
誕
節
也
是
這
樣
的
節
日
，
大
家

互
相
贈
送
美
麗
的
卡
片
和
禮
物
，
整
個
社
會

浸
沉
在
一
種
溫
暖
喜
悅
的
氣
氛
之
中
。

　
　

聖
誕
節
這
天
在
古
羅
馬
時
本
是
慶
祝
豐

收
的
節
日
，
後
來
才
由
基
督
教
徒
加
上
了
宗

教
的
意
義
，
其
實
它
並
不
是
耶
穌
誕
生
的
日

子
。
如
果
大
家
當
它
是
象
徵
和
平
的
日
子
，

我
想
，
即
使
是
伊
斯
蘭
教
徒
、
佛
教
徒
以
及

無
神
論
者
，
都
可
以
在
這
天
快
快
樂
樂
地
過

一
個
佳
節
。

小
編
有
話
想
說

英
國
作
家
狄
更
斯
創
作
了
三
部
以

聖
誕
節
為
主
軸
的
小
說
：
《
聖
誕
頌

歌
》
、
《
鐘
聲
》
和
《
爐
邊
的
蟋

蟀
》
，
因
而
有
「
聖
誕
之
父
」
之

稱
。
也
能
在
小
說
的
情
節
中
窺
探
出

現
今
聖
誕
節
仍
保
有
的
風
俗
習
慣
，

➊

➋

想
一
想‧

說
一
說

●

金
庸
大
師
在
文
章
中
所
討
論
的
三
本

書
，
我
看
見
了
哪
些
人
性
特
質
？

⑴
狄
更
斯
的
《
聖
誕
述
異
》

⑵
歐‧

亨
利
的
《
聖
誕
禮
物
》

⑶
丹
蒙‧

倫
揚
的
《
聖
誕
老
人
》

●

金
庸
大
師
「
末
兩
段
」
的
聖
誕
節
雜

感
，
哪
一
部
分
你
最
有
感
？
請
分
享

經
驗
。

參
考
方
向
：
金
錢
、
物
質
、
利
害
、

親
誼
、
友
情
、
團
圓
、
旅
行
、
紀
念
、

豐
收
、
宗
教⋯

⋯
如
：
家
庭
團
聚
、
交
換
禮
物
、
聖

誕
餐
，
以
及
聖
誕
老
人
發
禮
物
給
窮

困
、
年
老
及
孤
獨
的
人
們
，
甚
至
連

我
們
最
常
在
聖
誕
節
說
的
那
句
簡

單
而
真
誠
的
祝
福
語
句-

-

「
聖
誕

快
樂
」
，
也
能
從
小
說
中
的
人
物
對

話
中
流
瀉
而
出
。

關
於
《
聖
誕
頌
歌
》(A

 C
hristm

as 
C

arol)

：
一
個
經
久
不
衰
的
聖
誕
故

事
。
自
問
世
一
百
七
十
多
年
來
，
早

已
成
為
西
方
家
喻
戶
曉
的
聖
誕
經

典
，
甚
至
主
人
翁
的
名
字
史
克
魯
奇

(S
crooge)

也
被
收
入
英
文
字
典
，

成
為
「
守
財
奴
」
、
「
吝
嗇
鬼
」
的

同
義
詞
。

4545
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《
如
果
沒
有
愛
，
聖
誕
節
會
是
如
何
？
》

W
hat w

o
uld

 C
hristm

as b
e w

itho
ut lo

ve?
https://youtu.be/Icx7hB

W
eU

LM

影
片
欣
賞

So this life is giving everyone a present
Beautiful, shiny and new.
Everyone but you…
Golden ribbons, diamonds.
Line everyone’s path
That leads to wide open doors.
Everyone’s but your’s…
Wide open doors…
Hold on! Keep on!
Even when the road seems very long.
Open your eyes!
Even if it’s cold now,
There’s one thing you should know:
Rain will turn into snow!
All the rain turns to snow…

英文歌詞

所以人生給予每個人一份禮，
美麗的，絢爛的，新穎的。
除了你之外的每個人……，
金色絲帶，鑽石。
排列每個人的路徑
這領我們到敞開的大門。
每個人的，但卻不是你的……
敞開的門……
堅持！繼續！
即使道路似乎很長。
張開你的眼睛！
即使現在很冷，
有一件事你應該知道：
雨都會變成雪！
所有的雨都成了雪……

中文翻譯

　
　

以
小
刺
蝟
為
主
角
的
聖
誕
影
片
有
三
大
場
景
：
教
室
裡
走

過
同
學
座
位
行
間
、
公
車
上
與
同
學
同
坐
，
以
及
戶
外
想
與

同
學
一
起
踢
足
球
與
盪
鞦
韆
，
這
看
似
日
常
的
動
作
，
卻
是

小
刺
蝟
人
際
互
動
的
煩
惱
，
深
怕
在
溫
馨
的
聖
誕
節
裡
被
遺

忘

…
…

。
最
後
，
同
學
們
給
了
小
刺
蝟
聖
誕
驚
喜
，
為
牠
想
了

雙
贏
的
辦
法
，
既
能
保
護
同
學
不
被
刺
傷
，
又
能
保
有
自
己
身

體
上
的
專
屬
特
色
！

行
動
任
務
一
：
從
小
刺
蝟
看
見
自
己
/
他
人

⒈
影
片
回
顧
與
生
命
連
結

⒉
中
、
英
歌
詞
大
賞

從
小
刺
蝟
看
見
自
己
/
他
人
：

⑴ 
我
也
曾
遇
到
與
小
刺
蝟
類
似
的
人
際
困
擾
事
件
：(

不
限

於
學
校
，
可
以
是
家
庭
或
其
他
團
體)

⑵
相
同
的
，
生
命
也
為
我
敞
開
大
門
，
事
件
出
現
了
轉
機
：

⑶ 
因
為
愛
，
這
雙
贏
的
結
局
讓
我
重
新
找
回
自
信
與
快
樂
，

感
謝
身
邊
有
你
的
協
助
：

品
味
完
影
片
歌
詞
後
，
請
同
學
為
小
刺
蝟
的
聖
誕

節
寫
出
「
聖
誕
定
義｣

：(

可
節
錄
歌
詞
，
也
可
連

結
金
庸
大
師
的
〈
聖
誕
節
雜
感
〉
，
也
可
以
自
創)

4646



　
　

感
激
身
邊
有
支
持
著
我
們
的
長

輩
、
手
足
與
朋
友
，
謝
謝
您
陪
伴
我
克

服
生
命
的
種
種
考
驗
。
無
論
距
離
遠

近
，
心
中
情
懷
也
要
送
抵
，
願
您
一

切
都
如
意
。
請
將
心
中
想
對
他
們
說
的

話
，
寫
在
聖
誕
卡
上
，
在
溫
馨
的
聖
誕

節
傳
遞
出
暖
暖
的
愛
和
感
謝
！

行
動
任
務
二

:

聖
誕
傳
情

4747



15第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

4848



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

4949



16第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

5050



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

5151



17第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

5252



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

5353



18第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

5454



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

5555



19第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

5656



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

5757



　
　

每
年
除
夕
夜
，
通
往
周
文
軍
家
的
那

條
路
都
會
大
塞
車
，
是
人
們
排
隊
來
取
過

年
團
圓
菜
。
三
十
四
歲
的
周
文
軍
的
家
位

於
花
蓮
縣

卓
溪
鄉

中
正
部
落
，
外
面
有

座
彩
色
遮
雨
棚
和
倉
庫
，
走
近
是
一
大
棟

兩
層
平
房
，
現
在
只
剩
他
自
己
住
。
他
去

年
從
快
餐
店
廚
師
辭
職
，
回
到
部
落
鄉
公

所
工
作
，
上
班
時
間
更
彈
性
，
為
的
是
到

週
末
能
有
更
多
時
間
當
總
舖
師
，
哥
哥
姊

姊
也
帶
家
人
回
來
幫
忙
，
一
大
家
子
開
著

發
財
車
去
辦
桌
。

　
　

出
生
在
傳
統
布
農
族
家
庭
，
全
家
人

每
到
假
日
就
一
起
下
田
，
國
中
時
爸
爸
轉

做
外
燴
，
所
有
孩
子
跟
著
凌
晨
三
點
起
床
，

下
午
四
點
收
工
。
「
小
時
候
很
羨
慕
同
學
，

他
們
的
兒
時
記
憶
能
有
『
玩
』
這
個
字
，

可
是
我
小
時
候
記
得
的
就
是
種
木
瓜
、
種

辣
椒
、
種
水
田
，
到
國
中
也
沒
有
假
日
，

都
去
幫
忙
家
裡
辦
桌
了
，
就
連
過
年
團
圓

飯
，
也
要
初
四
之
後
才
有
可
能
吃
。
」

　
　

雖
然
童
年
被
父
母
的
外
燴
事
業
偷
走
，

但
難
得
快
樂
的
回
憶
，
也
與
辦
桌
有
關
，
周

文
軍
最
喜
歡
每
次
上
菜
前
，
全
家
人
一
起
在

後
面
圍
著
吃
媽
媽
煮
的
大
鍋
麵
，
「
辦
桌
很

熱
很
累
，
叫
便
當
也
吃
不
下
，
但
媽
媽
喜
歡

把
五
花
肉
乾
炒
爆
香
後
，
再
加
大
量
的
水
調

味
，
她
煮
的
麵
總
讓
人
胃
口
大
開
。
」

　
　

自
周
文
軍
有
記
憶
以
來
，
父
親
雖
然

是
村
長
，
對
部
落
的
事
熱
心
又
健
談
，
在

家
卻
嚴
肅
寡
言
，
生
活
中
的
大
小
細
節
都

嚴
格
：
出
門
不
能
穿
拖
鞋
、
衣
服
一
定
要

紮
進
褲
子
繫
皮
帶
、
晚
上
八
點
已
是
門
禁
。

最
常
對
孩
子
講
的
話
是
「
造
反
啦
！
欠
揍

啊
！
」
有
次
父
親
要
周
文
軍
整
理
一
百
米

的
水
管
，
甚
至
搬
了
張
椅
子
在
一
旁
監
督
。

「
他
的
高
壓
政
策
下
我
根
本
不
敢
回
嘴
，

而
且
那
時
候
還
小
，
不
知
道
什
麼
叫
討
厭

爸
爸
，
都
一
直
壓
抑
在
心
裡
。
」

　
　

周
文
軍
十
六
歲
到
花
蓮
市
讀
高
職
餐

飲
科
，
雖
延
續
爸
爸
的
廚
師
志
業
，
卻
一

點
也
不
想
留
在
家
幫
忙
。
花
蓮
市
還
不
夠

遠
，
建
教
合
作
時
他
選
了
更
遠
的
台
北
，

「
以
前
爸
爸
媽
媽
很
囉
嗦
、
管
太
嚴
了
，

就
會
很
嚮
往
去
北
部
工
作
，
而
且
哪
個
年

輕
人
不
會
想
往
台
北
跑
。
」
他
在
信
義
區

的
鐵
板
燒
餐
廳
，
一
待
就
是
七
年
。

　
　

異
鄉
生
活
久
了
也
會
疲
乏
，
他
升
遷
、

存
錢
，
卻
再
也
無
法
從
大
城
市
得
到
新
鮮

和
滿
足
。
有
次
母
親
在
他
上
班
前
打
電
話

來
，
「
我
老
媽
子
用
族
語
說
：
『
最
近
天

氣
冷
了
，
要
懂
得
照
顧
自
己
，
在
外
工
作

要
省
吃
儉
用
。
』
我
很
不
耐
煩
地
說
好

啦
知
道
了
，
結
果
一
掛
電
話
眼
淚
就
掉
下

來
，
」
自
責
對
媽
媽
的
敷
衍
態
度
。

01
月份主題

心在哪裡
家就在哪裡
父母過世後他才了解
團圓不只是一家人的事

文／許越如　文章來源／《鏡週刊》

好文傳情
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當
年
為
了
脫
離
父
母
離
開
花
蓮
，

十
二
年
前
再
回
來
，
是
為
照
顧
身
體
變
差

的
他
們
。
一
向
嚴
厲
的
父
親
，
離
世
前
一

晚
竟
用
柔
和
的
語
氣
，
問
兒
子
可
不
可
以

幫
他
洗
澡
。
「
他
以
前
脾
氣
很
硬
的
喔
，

那
天
竟
然
用
『
請
』
的
欸
，
問
我
可
不
可

以
！
」
隔
天
再
見
到
父
親
時
，
已
是
他
闔

眼
的
樣
貌
，
母
親
在
父
親
走
後
兩
個
月
也

病
逝
。
他
笑
著
說
自
己
並
不
遺
憾
，
還
好

他
人
不
在
異
鄉
，
能
陪
父
母
走
最
後
一
段

路
，
笑
紋
上
滑
出
幾
滴
淚
。

　
　

父
母
過
世
後
，
周
文
軍
失
去
了
回
鄉

的
目
的
，
喝
酒
度
日
。
有
次
，
一
群
大
學

生
想
來
跟
部
落
青
年
文
化
交
流
，
周
文
軍

作
為
代
表
之
一
，
卻
無
法
回
答
學
生
們
提

出
與
原
住
民
相
關
的
問
題
，
「
小
時
候
只

是
很
習
慣
每
年
四
月
要
參
加
打
耳
祭
，
卻

不
清
楚
祭
典
的
意
義
。
」
他
想
起
父
親
對

部
落
的
付
出
，
連
臨
走
最
後
一
件
交
代
的

事
都
是
：
部
落
的
草
砍
完
了
沒
？
再
對
比

自
己
對
文
化
根
源
的
疏
遠
。
他
開
始
帶
著

酒
、
檳
榔
跟
小
菜
，
到
處
拜
訪
老
人
家
，

學
古
調
跟
族
語
。

　
　

對
布
農
文
化
越
了
解
，
他
越
想
介
紹

給
大
家
，
於
是
邀
請
部
落
國
高
中
生
組
成

歌
唱
團
體
「
布
農
女
孩
」
，
當
他
們
的
經

紀
人
四
處
巡
演
；
定
期
舉
辦
部
落
小
旅
行
，

讓
人
們
直
接
進
到
部
落
跟
耆
老
們
聊
天
，

「
本
來
我
們
部
落
是
比
較
封
閉
的
，
布
農

族
是
個
很
木
訥
的
民
族
，
以
前
只
有
在
祭

典
時
才
會
唱
傳
統
歌
謠
，
可
是
現
在
我
帶

一
些
旅
人
去
串
門
子
，
老
人
家
們
就
會
自

由
發
揮
了
，
也
是
每
次
從
講
故
事
中
重
新

認
識
自
己
。
」

　
　

辦
桌
的
紅
色
圓
桌
一
度
靜
置
在
倉
庫

裡
積
塵
，
他
曾
和
兄
姊
們
討
論
過
是
否
要

放
棄
，
可
是
鄰
近
幾
個
部
落
，
婚
喪
喜
慶

都
有
人
來
找
周
家
辦
桌
，
他
才
想
清
楚
，

就
算
辦
桌
不
為
自
己
，
也
是
要
延
續
父
母

對
部
落
的
付
出
，
更
何
況
，
只
要
說
一
句

辦
桌
，
哥
哥
姊
姊
就
會
二
話
不
說
聚
在
一

塊
。
這
幾
年
辦
桌
，
他
除
了
延
續
爸
爸
的

好
味
道
，
還
熱
衷
於
融
入
有
布
農
特
色
的

食
材
：
芋
頭
披
薩
、
山
豬
肉
焗
烤
、
過
貓

蝦
鬆
，
或
像
這
道
午
餐
，
沿
用
母
親
習
慣

的
做
法
，
用
山
豬
肉
炒
香
，
再
以
小
米
製

成
奶
油
南
瓜
燉
飯
。

　
　

問
辦
桌
超
過
二
十
年
的
他
，
印
象
最

深
刻
的
一
次
是
什
麼
？
他
說
是
一
個
部
落
婦

女
抱
著
他
哭
，
說
：
「
你
們
爸
爸
媽
媽
都
不

在
了
，
兄
弟
姊
妹
感
情
還
是
這
麼
要
好
。
」

他
雖
戲
謔
地
笑
說
，
那
位
婦
女
一
定
是
喝
醉

了
，
但
也
再
清
楚
不
過
，
是
那
一
張
張
紅
色

圓
桌
匯
聚
起
他
跟
哥
哥
姊
姊
的
向
心
力
。
今

年
的
過
年
，
這
家
布
農
總
舖
師
一
樣
沒
能
在

除
夕
夜
吃
團
圓
飯
，
「
但
是
全
家
一
起
像
小

想
一
想‧

說
一
說

●

請
描
述
文
章
裡
周
文
軍
父
親
的
性
格
？

●

請
問
周
文
軍
用
哪
些
方
式
懷
念
他
的

父
母
？

時
候
那
樣
在
廚
房
準
備
，
身
體
再
累
，
都
會

很
有
動
力
。
」
以
往
的
怨
言
，
如
今
成
為
與

天
上
父
母
團
圓
的
方
式
。
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影片欣賞

紙
短
情
長
，
要
真
的
走
到
家
人
面
前

真
心
地
說
出
自
己
的
感
謝
和
祝
福
哦
！

行
動
任
務

我要對（　　　　　　　　）說：

我要對（　　　　　　　　）說：

我還要對自己說：

　
　
人
們
在
過
年
期
間
會
說
吉
祥
話
彼
此
祝
福
，

請
利
用
這
三
張
便
條
紙
，
對
親
愛
的
家
人
說
出

感
謝
，
並
且
祝
福
愛
你
的
家
人
們
。
再
利
用
週

末
，
和
家
人
們
一
起
下
廚
，
準
備
一
道
豐
盛
的

菜
色
，
圍
坐
在
餐
桌
前
，
共
度
美
好
時
光
。

一  吉祥話傳情
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成品：( 請貼照片，或畫圖
表示 )

菜名：（名稱請加上祝賀新年之意）

食材：（請仔細書寫，像食譜一樣可以讓讀者照著做出來哦！）

做法：

二  美好「食」光

6161



20第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

6262



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

6363



21第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

6464



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

6565



22第 週

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
一

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
二

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
三

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

6666



活
動
欄

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
四

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

課業相關訊息 親師溝通 生活札記 今日功課、明日應帶物品 　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
　
星
期
五

科目

社會

健體

數學

綜合

語文

藝文

自然

科技

學習紀錄 家長
簽章

導師
核閱

6767



　
　

我
把
班
上
孩
子
弄
哭
了
，
原
諒
我
，

因
為
有
些
事
情
，
其
實
比
考
試
重
要
很
多

很
多
，
畢
業
前
，
我
想
再
對
他
們
多
說
說
。

　
　

我
問
孩
子
們
：
「
請
問
十
八
歲
前
後
，

最
大
的
差
別
是
什
麼
？
」

　
　

有
人
說
，
是
要
開
始
負
法
定
責
任
；

有
人
說
，
是
可
以
自
己
決
定
一
切
；
有
人

開
心
的
說
，
終
於
不
用
說
謊
了
！
嗄
？
為

什
麼
？
「
因
為
進
成
人
網
站
，
終
於
可
以

坦
蕩
蕩
選
我
已
成
年
啊
！
」⋯

⋯

　
　

其
實
，
我
心
中
是
有
個
答
案
的
。
我

在
學
校
是
老
師
，
但
在
家
中
是
學
生
，
我

的
老
師
是
我
媽
。
對
，
直
到
現
在
，
她
對

我
仍
有
教
不
完
事
情
。
小
至
生
活
常
規
，

什
麼
吃
飯
要
兩
隻
手
、
喝
湯
要
用
湯
匙
；

大
至⋯

⋯

咦
？
有
大
嗎
？
最
大
不
過
要
我

注
意
家
裡
瓦
斯
、
還
有
時
不
時
傳
來
的
危

安
新
聞
。

　
　

有
次
，
她
聽
了
我
的
得
獎
感
言
影
片
，

說
我
不
該
在
演
講
中
直
呼
校
長
的
全
名
。
那

篇
感
言
，
其
實
我
是
非
常
滿
意
的
，
被
她
這

麼
一
挑
，
頓
時
間
不
太
開
心
。
我
之
所
以
會

提
全
名
，
是
因
為
我
希
望
讓
大
家
知
道
是

誰
，
而
不
是
只
有
一
個
空
泛
的
稱
呼
。

　
　

我
已
經
過
了
和
父
母
鬥
嘴
的
年
紀
了
，

頂
多
就
是
不
太
說
話
、
悶
悶
不
樂
。
媽
就

是
這
樣
，
在
你
得
意
的
時
候
，
她
就
是
會

提
一
桶
冷
水
澆
醒
你
，
但
其
實
是
她
放
不

下
，
希
望
你
更
好
。

　
　

隔
天
，
我
媽
跟
我
說
，
家
裡
有
煮
飯
，

要
我
每
個
禮
拜
回
家
吃
飯
。
我
猶
豫
了
一

下
，
一
來
，
我
怕
她
忙
，
辛
苦
；
二
來
，

我
怕
自
己
又
哪
裡
沒
做
好
，
挨
唸
。
後
來
，

我
看
到
一
篇
文
章
，
大
意
是
要
你
算
一
筆

親
情
存
摺
，
推
算
你
和
媽
媽
剩
多
久
的
相

處
時
間
。

　
　

「
這
有
啥
好
算
，
至
少
二
十
年
吧
！
」

我
暗
忖
。
但
好
奇
使
然
，
我
就
索
性
提
筆

算
了
一
下
，
越
算
，
我
的
眼
眶
越
紅
。

四
十
天
，
是
我
和
媽
僅
剩
的
相
處
時
間
。

　
　

怎
麼
算
的
呢
？
我
一
個
禮
拜
回
舊
家

一
次
，
一
次
一
小
時
左
右
，
一
個
月
就
四

小
時
，
一
年
總
共
四
十
八
小
時
，
共
兩
天
。

那
二
十
年
合
計
下
來
只
有
四
十
天
。

　
　

「
孩
子
們
，
你
跟
家
人
吵
吵
鬧
鬧
的

時
間
，
其
實
遠
比
你
想
像
的
還
要
短
暫
。
」

我
說
。

　
　

孩
子
們
瞬
間
靜
默
了
，
在
那
之
前
，

他
們
以
為
離
別
是
很
久
以
後
的
事
。

　
　

「
我
放
首
歌
給
你
們
聽
吧
！
」
說
著
，

愛家，
全家一起來！

02
月份主題

四十天，是你和媽媽
僅剩的時光

文／歐陽立中　文章來源／《飄移的起跑線》，悅知文化

好文傳情
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我
按
下
播
放
，
出
來
的
是
〈
時
間
都
去
哪

了
〉
這
首
歌
，
畫
面
是
母
親
養
育
孩
子
長

大
的
剪
影
。

　
　

「
時
間
都
去
哪
了
？
還
沒
好
好
感
受

年
輕
就
老
了
，
生
兒
養
女
一
輩
子
，
滿
腦

子
都
是
孩
子
哭
了
、
笑
了
。
」

　
　

很
多
人
聽
著
、
看
著
、
紅
了
眼
眶
。

　
　

「
你
們
知
道
嗎
？
對
我
而
言
，
十
八

歲
最
大
的
改
變
在
於
，
你
開
始
明
白
，
世

間
上
沒
有
什
麼
是
理
所
當
然
的
。
」
媽
媽

養
你
是
理
所
當
然
的
嗎
？
十
八
歲
之
前
是
，

十
八
歲
之
後
呢
？
你
應
該
意
識
到
該
靠
自

己
，
但
還
是
跟
父
母
拿
了
大
學
學
費
和
生

活
費
。

　
　

媽
媽
在
你
身
邊
是
理
所
當
然
的
嗎
？

十
八
歲
之
前
是
，
十
八
歲
之
後
呢
？
離
家

在
外
，
你
開
始
發
現
聚
少
離
多
，
一
開
始

你
很
爽
，
但
後
來
你
很
慌
。

　
　

直
到
有
天
，
你
朋
友
的
母
親
過
世
了
，

你
安
慰
她
的
同
時
，
發
現
沒
有
所
謂
的
永

遠
。
當
你
認
為
理
所
當
然
，
你
永
遠
都
覺

得
別
人
在
虧
欠
你
；
但
當
你
發
現
沒
有
什

麼
是
理
所
當
然
，
你
會
開
始
去
珍
惜
、
去

感
恩
，
那
才
是
真
正
的
成
熟
，
也
才
夠
格

得
到
真
正
豐
富
的
人
生
。

　
　

「
你
有
多
久
沒
寫
張
卡
片
給
媽
媽
了
？

上
一
次
寫
是
在
國
小
吧
！
那
為
什
麼
後
來

不
寫
了
？
因
為
彆
扭
？
不
自
在
？
還
是
以

為
還
有
以
後
？
」
我
繼
續
對
孩
子
們
說
。

　
　

「
真
正
的
十
八
歲
，
不
是
用
買
一
台

摩
托
車
來
證
明
，
而
是
真
心
寫
一
張
卡
片

謝
謝
媽
媽
，
並
告
訴
她
，
你
準
備
好
為
自

己
的
人
生
負
責
了
。
」

　
　

我
拿
出
四
十
四
張
卡
片
，
那
是
我
昨

天
特
地
去
買
的
，
一
人
一
張
，
我
們
一
起

寫
母
親
節
卡
片
，
背
景
音
樂
是
〈
時
間
都

去
哪
了
〉
。
寫
著
寫
著
，
宥
晴
哭
了
出
來
。

　
　

好
多
回
憶
湧
上

了
她
的
心
頭
，
好
像

昨
日
才
發
生
，
卻

一
溜
煙
的
快
轉
到
明

天
。
在
時
間
面
前
，

我
們
都
無
力
留
住
什

麼
，
只
能
盡
可
能
的

記
住
些
什
麼
。

　
　

我
知
道
他
們
要

指
考
了
，
心
會
慌
。

但
是
你
知
道
嗎
？
一

個
人
只
要
心
有
柔
軟

的
地
方
，
他
就
會
無

比
剛
強
。
因
為
他
知

想
一
想‧

說
一
說

●

找
一
找
作
者
母
親
對
他
的
關
愛
，

表
現
在
哪
些
行
為
上
？

●

想
一
想
作
者
的
學
生
聽
歌
曲
時
，

紅
了
眼
眶
的
原
因
是
什
麼
？

道
不
管
如
何
，
都
有
愛
他
的
人
會
守
護
著

他
，
前
提
是
，
我
們
要
學
會
如
何
察
覺
愛
。

　
　

十
八
歲
，
我
們
用
一
張
母
親
節
卡
片
，

當
作
自
己
的
成
年
禮
，
願
你
們
的
人
生
永

遠
豐
盈
。
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簡
單
作
業(

上) (

下)
https://youtu.be/lteS

gS
olU

Ig
https://youtu.be/C

sW
P
S
N

bw
Q

xE
影
片
欣
賞

　　利用寒假和家人一起整理舊照片，聊聊照片中的故事，搜集快樂
相處的點點滴滴，為自己存一本親情存摺，將彼此的愛和關心存入，
感受到愛無所不在；偶有摩擦時，看看這本親情存摺，重溫愛的感動，
撫平彼此受傷的心。再利用家人團聚時光復刻老照片，和相同的家人
來到相同的地點，擺出相同的姿勢，看看時光雖然帶來外貌的變化，
不變的仍是彼此的愛。

行動任務

日期

出生

到

現在

01/09

項目

例：陪我打羽毛球
1

        次

1. 陪我快樂地吃飯

7. 抱抱我，讓我感受到愛

8.

6. 原諒犯錯的我

5. 難過時安慰我

4. 買禮物送我

3. 耐心地回答我的問題

2. 帶我出去玩

次數 總數
親情存摺一

7070



請
貼
上
一
張
精
挑
細
選
的
舊
照
（
至
少
兩
人
以

上
哦
！
）

請
貼
上
重
新
拍
攝
的
復
刻
照

復
刻
老
照
片

二

7171



緊 急 聯 絡 卡

家長緊急聯絡查證電話

學校電話

請假電話

導師電話

同學電話
（1）姓名：　　　　　　　　　　電話：

（2）姓名：　　　　　　　　　　電話：

派出所電話

婦幼保護專線

反詐騙查證報案專線

家 庭 防 災 卡
班 級：

學(座)號：

緊急集合點

(地震與火災 )住家外： 社區外：

(颱洪 /坡地 )社區內： 社區外：

緊急聯絡人 ( 本地 )

稱　　謂： 稱　　謂：

手機號碼： 手機號碼：

電話(日)： 電話(日)：

電話(夜)： 電話(夜)：

災民收容所 ( 緊急安置所 )

地　　址： 註：洽詢住家所在地鄉鎮市公所或網站、「內政部
社會司」 網站、各縣市政府、社會局 (處 )或消防
局網站中取得，若所在地公所已經就災害類別區分
不同避難處所，則應分災害類別填寫不同資料。電　　話：

 1991 留言平臺約定電話

電　　話：
註：約定電話為方便親友記憶使用，事先約定好的電
話號碼，以家戶電話（含區域號碼）或手機號碼為
佳。如為市話02-2344-xxxx，請按 022344xxxx，
如為行動電話0912-345-xxx，請按 0912345xxx。


