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臺北市立天母國民中學 108 學年度寒假行事曆暨作業說明 

(七年級) 

壹、行事曆 

 日 一 二 三 四 五 六 重要行事 

一 

月 

12 13 14 15 16 17 18 ●1/16-17 第3次段考 

19 20 21 22 23 24 25 

●1/20 休業式 

●1/21 寒假開始 

●1/22 18:00起，學生上二代校務行政系統校對個人三段

  成績。成績若有疑問或錯誤，請洽教務處(截止時

  間1/25 12:00) 

●1/24 除夕 

●1/25 春節初一 

26 27 28 29 30 31 2/1 ●1/30 正常上班(春節初六) 

二 

月 

2 3 4 5 6 7 8 

●2/3-2/10 九年級寒假輔導 

●2/6 18:00起，可上網查詢個人PR 

●2/8 09:00升學管道與報名宣導於5樓活動中心 

9 10 11 12 13 14 15 

●2/10 12:50 幹部訓練 

●2/11 開學、註冊，穿體育服 

●2/11 補課日 

16 17 18 19 20 21 22 

●2/18-19 九年級第三次模擬考 

●2/17 國語&社會補考 

●2/20 數學&健體補考 

●2/21 自然&英語補考 

貳、第八、九節與晚自習說明： 

1. 2/24 八年級第八節開始上課 

2. 2/24 九年級第九節、夜自習開始 

參、有意願參賽同學，提前準備下學期比賽項目！  

1. 英語演講比賽：看圖說故事 

2. 美術學藝競賽：書法、漫畫、西畫、水墨畫、平面設計 

3. 數學競試(七年級 A 卷、八年級 B 卷) 

4. 國語文競賽：朗讀、演說、寫字、作文、字音字形 

5. 閩南語演說或朗讀、客語演說或朗讀、原住民朗讀 

6. 七、八年級英文打字比賽。 

 
肆、七年級各領域共同寒假作業(學習單、報名表電子檔可至資料或表格下載專區) 

領域/單位 指定作業 

輔導室 

七年級學生每位同學自行認領以下其中一項作業 

1. 我的家族團圓菜 (詳見說明一)  

【109 年 2 月 14 日前線上填寫】 

2. 第 18 屆天母水道祭「水道之美」海報設計比賽 (詳見說明二)  

【109 年 2 月 14 日前繳交】 

3. 第 18 屆天母水道祭「水道之美」作文比賽 (詳見說明三)  

【109 年 2 月 14 日前繳交電子檔】 

4. 108 學年度「職」入我心－生涯體驗心得寫作 (詳見說明四)  

【109 年 2 月 14 日前繳交電子檔】 

教務處 
1. 作文一篇，題目：值得閱讀的好書《□□》(說明詳見稿紙) 

【開學當天繳交給各班國文老師】 

【說明一】指定作業 輔導室－我的家族團圓菜 

飲食所蘊涵的，不只是食物，更是尋常人家最樸實真切的生活文化展現……「每一

個人都會有一道有鄉愁的家鄉菜。」「西滷菜就是雜菜，是我媽媽的拿手菜。」--簡媜 

透過傳承自長輩或兒時的家鄉菜，往日生活彷若歷歷在目，而每逢除夕過年，更是

家族團聚的珍貴時刻。每個家都有屬於自己家特色的團圓飯，可能是媽媽的紅燒獅頭、

可能是阿嬤的佛跳牆，也可能是舅舅準備的如意平安魚……這些菜餚動人的不只是美

味，而是最珍貴的傳家情。味覺，是記憶的延伸。而今年寒假，讓團圓飯不只是團圓飯！ 

《作業內容及繳交方式》 

1. 請用電腦輸入填寫網址(或手機掃描 QRcode)，將你的家族團圓菜照片上傳，並填寫

你最愛的一道傳家菜名稱(若上館子過除夕的人也可寫下必點的一道菜)，以及關於這

道菜的故事。(50-100 字，參考內容：為何選擇這道菜餚？這道菜對你或你家的意義？

這道菜是否在特別的家庭儀式或節令出現？第一次吃到此菜餚是在什麼時候？何種

情境，由誰烹調？ 

2. 繳交期限：109 年 2 月 14 日(五)前，至線上表單填寫完畢。 

3. 填寫網址：https://goo.gl/forms/ZkbidXHYhIvje8NB2 

4. 優良作品將在校內公開展出，並酌記優點。 

1.呼應聯合國教科文組織（UNESCO）訂定每年 2月 21日為世界母語日，以促進語言和文化的多樣性，

保護世界多種語言的寶貴資產。喚起民眾用自己的母語表達思想，進行創作和傳播自己的作品，世界

各國應共同維護少數族群的語言。 

2.同學可於平常多和家中長輩、鄰居或社區人士聊天時，多使用母語，並多學習如何說與俗諺之意義。 

https://goo.gl/forms/ZkbidXHYhIvje8NB2
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【說明二】指定作業 第 18 屆天母水道祭「水道之美」海報設計比賽 

緣起：水道不僅是天母社區的珍貴資源，更是臺灣難得一見的活水古蹟。藉由天母水道

祭的舉辦，凝聚社區意識，喚醒人們對水道的關注，並促使大家對於水資源的珍貴與重

要，有更多的關心和瞭解。本校希望透過能展現「水道之美」的海報設計，展現天母人

對草山水道的愛與關懷。 

一、作品規格與說明： 

  （一）海報尺寸與素材：尺寸半開，媒材不拘，手繪與電腦繪圖均可。 

  （二）標題：符合「水道之美」的主題，可自行設計標題與內文。 

  （三）美工圖案：可自行設計，海報上至少要有一件草山水道設施的圖案。  

  （四）圖案與文字請離邊緣 2 公分以上，以免印製海報時被裁切。 

  （五）請預留空間以便列印水道祭當日活動流程，以及各單位名稱。 

二、 繳交期限：109 年 2 月 14 日(星期五)前。交給輔導室房佩穎組長。 

三、 評選標準：視覺效果 30%、內容創意 20%、環境理念 30%、印刷翻印可行性 20% 

四、 獎勵辦法： 

 前三名及入選五名，獲選者致贈獎狀、獎金並另記嘉獎一支。(特優：本校及

教育局獎狀一只，圖書禮卷 500 元。優等：本校及教育局獎狀及圖書禮卷 300

元。佳作：本校及教育局獎狀及圖書禮卷 200 元，入選：本校獎狀) 

 第一名將印製為本屆水道祭之海報、邀請卡或宣傳 DM。 

 前三名作品將於水道祭當天於會場展出，並巡迴天母各中小學校展覽。主辦單位

將聯繫社區圖書館、百貨公司及其他展場展出。作品皆會刊登於第 18 屆水道祭

刊上。 

五、 作品背後請浮貼報名表 (可至輔導室領取或於本校網站→輔導室→輔導室公告－ 

 輔導室寒假作業說明下載(http://www.tmjh.tp.edu.tw/nss/p/v47) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【說明三】指定作業 輔導室－第 18 屆天母水道祭「水道之美」作文比賽 

緣起：草山水道不僅是天母社區的珍貴資源，更是臺灣難得一見的活水古蹟。藉由天母

水道祭的舉辦，凝聚社區意識，喚醒人們對水道的關注，並促使大家對於水資源的珍貴

與重要，有更多的關心和瞭解。本校希望透過能展現「水道之美」的海報設計，展現天

母人對草山水道的愛與關懷。  

一、 作品規格與說明： 

（一） 字數：1000 字左右 

（二） 內容要符合「水道之美」的主題，表達珍愛古蹟，珍惜水源的精神。 

二、 作品請以電子檔繳交（word 檔，內文請用標楷體，12 號字，單行間距）。  

三、 繳交期限：109 年 2 月 14 日(星期五)前，將電子檔交給輔導室房佩穎組長或

E-mail 至 tm239@tmjh.tp.edu.tw (主旨及檔名為「水道之美作文-班級座號

姓名」)。 

四、 優勝作品評選標準：（一）主題表現 30% （二）環境理念 30% （三）寫作技巧 40% 

五、 獎勵辦法： 

 前三名及入選五名，獲選者致贈獎狀及獎金並另記嘉獎一支。(特優：本校及教

育局獎狀一只，圖書禮卷 500 元。優等：本校及教育局獎狀及圖書禮卷 300 元。

佳作：本校及教育局獎狀及圖書禮卷 200 元。入選：本校獎狀) 

 前三名作品將於水道祭當天於會場展出，主辦單位將聯繫社區圖書館、百貨公

司及其他展場展出。 

六、 本報名表可至輔導室領取，或於本校網站→行政處室→輔導室→輔導室公告－輔導

室寒假作業說明下載(http://www.tmjh.tp.edu.tw/nss/p/v47) 

 

 

 

 

 

 

mailto:將電子檔交給輔導室房佩穎組長或E-mail至tm239@tmjh.tp.edu.tw
mailto:將電子檔交給輔導室房佩穎組長或E-mail至tm239@tmjh.tp.edu.tw
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【說明四】指定作業輔導室−「職」入我心－生涯體驗心得寫作徵文比賽 

一、 內容： 

1. 本校學生於參加相關生涯體驗活動後，將心得感想整理成文字內容。 

2. 生涯體驗活動包含：：(1)寒暑假職業輔導研習營 (2)7 年級職業達人演講-病友變社

工助人活動生命色彩 (3)8 年級暑期職業訪談 (4)8 年級高職參訪體驗活動 (5)7、8

年級「不怕我和世界不一樣！談夢想的追求與實踐」系列講座活動 (6)各項職業試

探活動…等。 

二、 作品規格 

1. 以電腦打字，不接受手寫稿。規格採 A4 格式直式橫書，邊界上下左右皆 2cm，標

題與內文 14 號標楷體，標點符號為全形字，行距採單行間距。 

2. 請為文章取一個精采的題目，字數以 800～1600 字為限 

3. 繳交期限：即日起至 109 年 2 月 14 日(星期五)前繳交電子檔至輔導室生涯

組，或 email 至 career@tmjh.tp.edu.tw (信件主旨請註明班級、座號)。 

4. 徵文評審原則：經驗省思 35%、未來影響與啟發 35%、文辭與結構 30%。 

三、 獎勵方式： 

1. 符合作品規格之參賽作品，可記優點。 

2. 參賽作品前 5 名記嘉獎 1 支，並代表學校參加臺北市比賽。 

3. 臺北市比賽獲獎學生再依教育局辦理辦法獲得獎勵（獎狀及禮券） 

四、其他注意事項： 

 作品不得抄襲他人文章，亦不可一稿多投（校內刊物除外）。獲獎後若查出違反規

定者，將取消得獎資格，並追繳所得獎狀、禮券。 


